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Lisätietoja Lähiruokaviestistä

Tiedotusvastaava: Sari Tulila
040 558 9885
sari@tulila.fi

Information: Bettina C. Lindfors
050 599 5244
bettina.c.lindfors@helsinki.fi

Viestin tekninen suunnittelu:
EkoCentria/ Tuukka Lehtolainen
044 785 4031
tuukka.lehtolainen@sakky.fi

www.ekocentria.fi
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Lähiruokaviesti saapuu Länsirannikolle!

Jo kolmatta kertaa järjestettävä rentohenkinen haastepyöräily Lähiruokaviesti
lähtee liikkeelle juhlavissa tunnelmissa maanantaina 31.8. klo 10 Muhokselta
kohti Helsinkiä.  Viesti kulkee polkupyörillä yli 400 kilometrin matkan Suomen
länsirannikkoa pitkin ja päättyy lauantaina 5.9. Helsinkiin, Yrittäjänpäivän
tapahtumaan.

Viestiä vastaanottamassa ja viemässä eteenpäin eri paikkakunnilta on kansanedustajia,
kunnanjohtajia ja muita kunnallisia päätöksentekijöitä yhdessä hyvän ruoan ystävien
ja tuottajien kanssa. Osallistujat haluavat ilmaista tällä kannanotolla kannattavansa
tuoreita elintarvikevalintoja julkisissa ruokapalveluissa.

Lähiruokaviestin teemana vuonna 2009 on ”Suosi sesonkia” ja pääasiallinen viesti
on kestävien valintojen ja erityisesti luonnonmukaisten, sesonginmukaisten ja
kasvisaterioiden käytön edistäminen julkisissa ruokapalveluissa (valtioneuvoston
periaatepäätös 2009).

Viestin aikaan keskustellaan mm. siitä, mikä estää kuntia ostamasta
oman paikkakunnan perunaa? Minne on hävinnyt kotimainen kala
ruokapalveluiden aterioista tuhansien järvien maassa ja merenranta-
kaupungeissa? Mistä asiakas voi tietää, onko annokseen käytetyt raaka-
aineet tuoreita?

Viestin suojelijana toimii Tasavallan Presidentti Tarja Halonen, joka otti Lähiruokaviestin
terveiset mesimarjojen kera vastaan jo Farmari -maatalousnäyttelyssä Kokkolassa
1.8.2009.

Lähiruokaviestillä on noin 300 osallistujaa ja seitsemän joukkuetta. Reitin varrelle
alueen aktiiviset toimijat järjestävät toritapahtumia ja mm. päiväkotilasten ja
koululaisten tervehdyksiä. Toimittajille on järjestetty myös runsaasti tutustumiskohteita
julkisen sektorin ruokapalvelukohteisiin ja maaseutuyrityksiin. Lähiruokaviestin
anti on siis monipuolinen ja runsas!

Tervetuloa Lähiruokaviestin tunnelmiin ja uutissatoa keräämään!

Irma Kärkkäinen,
Lähiruokaviestin päällikkö
044 785 4012,
irma.karkkainen@sakky.fi

Reitti, aikataulut ja tietoa paikallisista tapahtumista Lähiruokaviestin internetsivuilla www.ekocentria.fi.
Tunnelmia voi seurata myös www.sre.fi internetsivulta.

yhteistyössä MTK:n, SLC:n ja Suomalainen ruokakulttuuriohjelman (Sre) kanssa


